Epotoeic/ ATavineelc 6YsTIKA pe Tov €060 670 Al0diKTLO:

[Mwg cvvdvaletor n évvola Tov €0iopob pe 10 Atadiktvo; Mmopel kdmotlog vo ebiotel
o€ P amacyoOAnon, £va LEGO EVIIUEPMOTNG Kol YLYOY®YIiG;

O ebioudg oto AdIKTLO AVAKEL OTN KOTNYOPio. TOV CUUTEPLYOPLKOV
g0op@v — OMAaodn To TPOPANUATO TOL AVOKOTTOLV OTOV 0 GUYKEKPLUEVT
ovumeplpopd Eepiyel amd Tov EAEYYO TOL ATOLOV.

Av16 onpaivel 6t eyd Tov gpyalopon Ko ¥pNoUOTold TO AladiKTVO OPKETEG DPEG UE
deotra, VioBo Kot tkavomoinon amd To £pyo Hov Ba xopaKTPIoTd «E0IGUEVOCY;

O ocvumepipopikdg e01GUAC GLYVE cuyyEeTol Le Tov VYNAO Badud epmroxkng
LE TN GLYKEKPIUEVT] dPACTNPLOTNTOL.

O vynidg Pabuodg eumhiokng Oev dlakpivetar amd piKpoOTEPO  Pabud
evaoyOANoNG e OPOLG YPOVIKNG SLAPKELNG OUMG dLopEPEL amd Tov OGO 6TO
OTL Ol APVNTIKEG GLVETELEG €lval ATOVGES KOL GTO OTL OEV CMUELMVETAL TAON
TOV OTOUOL VO ETAVOAGPEL TN CLUTEPLPOPH DGTE VO OTAAVVEL OLGPOPIN TOV
vioBetl 6tav T SlokomTEL.

AvrtiBeta, 10 dropo pe vymAd Pabuod spmiokng TpoPaivel 6t dpactnpLOTTA
emeldn 1 Ppioket evydprotn.

O vynrog Pabudg eumhokne otn ypnorn Atadiktoov pmopei vo givor pio
OeTikn 101010, €0KA KAODG 1 PO TOV TPOAYETOL KOWMVIKA Kot givort
amopoitnT) ®ote va ohokAnpwbOel 1 dadikacio pdOnong emayyeAUoTIK®OV
delottev.

O «ivdvvog €01op00 eivar £vag Kivouvog 0TS TO Vo oG KAEWYOLV TOVG KMOTKOVG LLOG,
VO KOAA|GOVLE KATO0V «10» 1] VO LLOG TTOPEVOYANGOLV;

Oy Ipdxerton yro pio yoyikn voco, OTms kKot 0 ENGUOS oTa TUYEPE oy Vidto
N OTG YMWKEG TapAVOUEG OVGIEG. ZVUVTOUO O TPOKEITAL VO, CLUTEPIANPOEL
o011 VOGOAOYIKN Kotryoplomoinom g emnionung Yoylatpikng. Oco onuavtikn
Kot av givor 1 ANyn pétpov mpootaciog Katd v mepiiynon 6to Awdiktvo
mov avagépate (Kot OAol pog umopoOue v Ppodue mAEOV aVTEG TIG
TANpoeopieg e0KkoAa) vt dev eEacparilel Kavévay amd Bépota £01GHOV.
Yvvendyetot kol 6t 0 €opog 6T0 AladikTvo givan Eva Bpa mov apopd GAOLG
pog mpémet O€ vo. 1o dtayxelpilovrat dtkoil Poywng Yyelag kot poévov.

[Tote Aowwdv mpaktikd yiveton TpoPAnua n evacydAnon pe to Aadiktoo;

Ta onpeia wov Tapatnpovpe o€ Eva ATOUO e CLUTEPIPOPIKO DGO lvar -
e AwcBavetal koAd dtav ackel T cvumepLPopd..
e [ va ovveyioel va aioBavetor o 1010 KOAG TPEMEL PE TN TAPOOO TOL
YPOVOL VO, 0VENGEL TO TOGO GUYVE OGKEL Tr GLUTEPLPOPA.
e Av yi0 Kamowo AOYO 0V UTOPEL VO OIGKNGEL TN GLUTEPLPOPA E£XEL
doynun aictnon (61 amAd otépnon g KaAng aicOnong).



e Av mpoomafnoel LOVO TOV TO ATOUO VO EAATTMGEL T GLUTEPLPOPE O
amoTVYEL Kot Oa emotpéyel oto 1010 potifo.

e H ocvumeprpopd avtn kuprapyel otig Tpdéelg Tov aAAd Kol ot oKEYN
0V, OTavV Yyl mopdostypo dev givor ovvdedeévos 610 AladikTvo
oképtetal Tote Oo cuvoedel pe Aaythpa.

e H &v My ovumeprpopd mpokaAel cOykpovon 1060 pe GAA0 GTopo
(. LEAN NG OIKOYEVELNS TOV TTOV TOPUTOVIOVVTOL Yl TO OTL Elval Gg
2" poipa) 660 kar pe Tov 1810 ToL TOV £aVTO OtV GVVEdNTOMOIEL OTL
dev pmopet va v aALAEEL. AKOUN 01 TOPOL TOL KATAVOADVEL GE VTN
TN GLUTEPLPOPA (YPNLLaL, YPOVOS, VONTIKY GLYKEVTPWOT) Bpickovion o€
Bapog GAA®V CNUAVTIKOV dPOCTNPLOTHTOV TOL Tapaperel (epyacia,
OTOVOEC, KOWVOVIKOTOINGT)

Avtog mov givan eBiopévog gtvar Eva dtopo mov dgv €xel Ppayovs N Tov dev yvopilet
Tl €lvar T0 KOAO Yoo TO 1010, TPEMEL VoL TO VOLOETOVE, VO TO YEYOLHE KOl VO TOV
delyvoupe 10 ‘cmoTd’ OpOLO Y10 Vo TOo BoNONGOLLLE;

Agv Bonbdel vo oKEPTOUAGTE TO ATOMO. LLE OTOLOONTOTE EKPPOCT €GOV ™G
dropo oL dev «EEPOVV TO GMOTO» KoL TPEMEL VoL EVUEP®BOVV 1] VO TOL TEIGOVLE
pe Kamowo tpoémo yw t0 «AdBoc» Tovc. Omwg évoc acBevic pe vréptaom,
OVOTTVELGTIKA TPOPANUATO 1 VEQPIKY OvETAPKELDL Oev umopel €161 amAd omd
pévog tov va pubuicet ™ wieon Tov, TV AVATVOY| 1] TOV TPOTO TOV SOVAEVOLV TAL
veQpa tov, £tol Kat €vag acbevng eBiopuévog 6to Aladiktvo dev pmopel TAEov va
pvOuicetl T cvumeppopd Tov 6to AadikTvo — oty givarl 1 EHoN TG VOGOV TOL.
Xpetdletar KOTOAANAN OVTILETOMION amd £vav emayyeApatioo Youylkng vyeiag.
Mmnopovpe anAid vo tov/tnv mpotpéyovpe va avolntnost KatdAinin Bondeia yo
TO GLYKEKPLUEVO TPOPAN A VYEiNG TOV.

Mnrwg o €0iopn6g 010 AadikTvo Oev givor mapd pio pHopen «nBuKoy TAVIKOOY NG
EMOYNG, OTMC £lye CLUPEL e TNV E10AYWOYN TOV PASIOPOVOL N TNG TNAEOPAOTC;

To Awdiktvo £€xet pion 0ovolOOTIK) OlPopd amd TO LIWOAOMO  UECH
EVNUEPMONG Kol yuyaywylag — T dwadpactikdtta. Eivor éva epyaieio 1o
omoio HopPomolel TOGO TO GTOYO TOL OGO KOl TOV YPNOTN TOL. Alvel TV
emAOYN vo petafdrielg evepyntikd ) didbeomn cov pe tov idto TpodTo ToL TOL
EPYOUOTNPLOKA TOVTIKIOL £YOVV TNV «EMAOYN» VO TOTHOOVV £VOV HOYAO (OOTE
va AdPouvv v avtopolPn Tovg, WixoviAo VONTIKNG Kol GUVOLGHMUOTIKNG
d€yepons. Otav éva pé€co ypnoipomoteitorl yio avtd o okomod (Kot Hovo ToTeE)
dev pmopel mapd va yopakTnplotel og HEGo Ekppaong e01ood. Agv umopovpue
O€ VO, yVONIGOVUE TN TPOYUOTIKOTNTA TOAAGV aTtOR®V Tov £xovv Buoidoet
Betikég mhevpéc ¢ Long Tovg 610 PoPd TS cLVEXODS EVAGYOANONS UE TO
Awdikrvo.

IMati dpwe Kamowog va otpapel 6t0 AlodIKTLO KOU VO TOPOVCIACEL GLUTEPLPOPE
ebiopov;

H evaoyoinon pe 10 Awadiktvo yivetor oxkotapdyntn €pocov To ATOUO
TOPOVCIALEl KATOES OvayKeG OV Ppiockovv TPOCKAPN 1KAVOTOinon HEGH
and avtv. Ot Adyor pmopel va oyetilovrarl pe mpobmbpyovio ototyeio Tng



TPOCOTIKOTNTOG TOV, VIOKEILEVES WLYIKES dtaTopayes (Ayxog, KaTaOAwM,
Kowwvikn eofio, k.o), vo eivor pio pobnuévn cuumeppopd mov evicyvonke
amd Tov mePiyvpo (1. M TAon TV Yovémv Vo xpnopomrolovy tov H/Y kot to
AldiKTLO Y10 VO OITOCTIAGOVY T TPOCOYN] TM®V TOUdIDV TOLG OTMG HE TNV
Aedpaon). Avtég ot oviykes Oev Kavomowovvtal HE GAAO TPOTO M
KavoroloHvtal evkoldtepa pe T Ponbeta Tov Atadwktvov. Tpémet va Exovpe
VIOY™M paG OTL TO AladiKTLO TPOCPEPEL avmvLpia, E0KOAN TposPacipudtnra,
HUIKPO KOGTOG, OTOLOVAOVEL OO TOV TEPTYLPO KO EIVAL YEVIKO OTOOEKTO G
néco. Avtd ta ototyelo Tov pmopel va PfonBncovv v £KQOPOCT YUNIKOV
SVOKOAIDV HEG® TNG YPNONG TOV.

T1 éxtaom €yet 1o povopevo otnv EAAGO;

v EALGOa €xovv yivel opiopéveg amd TIg TAEOV £YKLPEG EPEVVEC TAYKOGUIWG
and péAn g EAAnvuamc Etapelag Meiémng g Awrtoapayng E6iopov oto
Awdiktvo, kabndc To delypa NTav €lte avITPOSOTEVTIKO TOL TANBvoUOD &ite
amoyPOEKO. XN Teplpépeld.  Oeocorag  (OVTITPOSMMTELTIKO  Jelypa  TOv
padntucov TtAndvopot, 2006) 10 T0600TO aTOU®V pE MOAVO TPOPANLE DGOV
ntav 8.2% kot ot viioo Ko (amoypaeud detypa tov padntikod minfucpov ce
dvo paceic, 2008 kar 2010) to mocooto Nrav 1o 2008 11%. Xto Zuvédplo pog ot
®eccaA0VIKN TPOKELTOL VO, TOPOVCIACTOVV T GTol el TG dehTEPNG SLOdOYIKNG
épevvag ot vico Ko (2010) 6mov kot Ba avolvBel 1 avnouymtikn O1opovikn
e€EMEN oL Pavopévov.

Y ovykpilon pe Eéveg ydpeg mov Ppioketar n EAAGSa,

Ta mocootd mapovstdlovy ONUOVTIKY — OlKVHOVGeT  ovédAloyo HE T
pebodoroyia kol To HEPOG OECOYMYNG TOVG, Ol XDOPEG NG A® AVUTOANG
TUTIKG  OvOQEPOLY  TO  peyaAbtepo mpoPfinuo. Xt Kiva o  apBuog
vroAoyileton petacd 9,72%-11% tov ypnotov nikiog kdto tov 24 £Tdv.
[Ipdopatn avackénmon g kadnynqrplog Kimberly Young, vmoloyiler o1t
TOYKOGHMG TO TOG00TO TEivel va givor younAdtepo oto pobntikd tinbvcud
ue tég mepi to 4,6-4,7%, avePoaivel 610 yevikd TANOLGUO YPNOTOV HE TIUES
and 6-15% xou pmopet va gtévetr o 13-18,4% twv gortntav. H Ap. Young 0a
CUUUETACYEL pe TNAE-cLVOLAcKEYT 6TO0 XLVEdpLo g Etanpelag pag kot Ha
TOPOVGIAGEL TO GYETIKA GTOLYELQL.

[Mdg propel éva dropo va katardfet av eivar eBiopuévo oto 6108ikTLO;

Ao ™V 1oTtocEAidA TG ZVUPOVAELTIKNG YINPEGIag pOITNTOV TPOG AVTILETMOTICN
™mg TadoA0YIKNG XPNONGS H/Y Kot Al d1KTO0V
(http://www.med.auth.gr/activities/student-piu/) mapatiBevtar ol aniég ep®INOELS
7oV Umopel KAmolog va, amevBivel 6Tov £0VTO TOL pe EIAKpivELn

o AiwcbBdvecat va og anacyolel cuveymg 1 xpnomn tov H/Y 1 tov Awdiktoov (m.y
OKEPTECAL TL EKOAVEG T1) TTPONYOVLEVT] OPE 1] OVOTTOLLOVEIS Y1 TNV EMOUEV));

o  Méveig mepiocdtepo ypdvo otov H/Y 1 610 Atadiktvo and 0t oyedialec;

e Xpnoiwponoteic tov H/'Y M to Awdiktvo cov péco dSapuyng omd ta
TPOPANLLaTO GOV 1) GOV TPOTO AVAKOVPLoNG Ao Gyyog 1 OAiym;



o  Nubeg doynpa av mpoonadnoelg va teplopioetg  ypnon H/Y 1 Awodiktoov
N av 0V UTOPELG vaL T YPTCIULOTOGELS;

o Xpewaletar vo ypnoipuonomoelg neptocotepn ®po tov H/Y 1 1o drediktvo
(MOTE VAL GOV PEPOVY AVAKOVPLON;

o Hyprion H'Y 1 Atadikthov €xel apvnTiKEC GUVETELES Y10l TIG GTOVOES GOV,

e Ot ¢ilot cov apamovoHvtar 6Tt dev og PAémovv TALov; Eival ot mepiocdTepot
o0V (IAO1 ATOKAEIGTIKA O1001KTVLOKOT;

Epooov oe kamoio amd avtés TS EpWTNOEIS ATAVTAS UE VO VOl TOTE EVOEYETOL VAL
KQvels ypnon tov A1o0iktoov mov va 6ov TPokalEl mpofinuate oty ‘Tpayuotiky’
Cwn gov, E€w omo avto.

‘Exom axovoel yioo «katdypnon», «mpofAnuatiky yxpnon», «edouor», k.o épovs. Tt
onpaivouv 6Aa avtd; [Totog 6pog eivor dOKILOG;

Ievikd vrapyer pio odyyvon om PPrloypapio g mpog v oporoyia Kot Tov
opwopd tov mpoPanuatog. TToAAéEg popés PAEmOLUE HELOVOUEVOLG OPOVG OTMG
‘ebopog ota video games’ 1M ‘vmepevacyoinon pe to facebook’ ot omoiot
OTOTLYYAVOLV VA GLAALAPBOLV TN GVUOTN TOL TPOPANUATOC, NTOL TA TOAVGVVOETA
TPOPANUOTA TOV EMPEPEL GTO  YPNOT. XTO OYVOOTIKO €yxelpidlo g
Apepikavikng Yoypurpwng Etaipeiog n dwatoapayr mpdkertonr va €16€A0el mg
«Internet Addiction Disorder» (dwotapayn €0opod ot0 Awadiktvo). Agv elvan
OUm¢ Ko T0 KéBe TPOPANUO GTN YPNON KAVIG EVTAONG OOTE VO YOPUKTNPIOTEL
ebopods. [pog devkdivvon mapatifevior o GUVTOUOL OPIGUOL TNG EPEVVNTIKNG
opdoag 6nwg dnuocstoromonKav g THpa dpBpov 610 mEPL0dIKO ‘Nevporoyia’
(Zudpog kou cvvepydreg, 2010).

A. Tomkn yprion AwoikTvoL
H xalondng ypnon eite oe gpyaciokd mepfaiiov gite yio AOYOUS ovonyuyTG.
B. IIpofinpatiki] xpfion Awediktoov
H ypnion 6mov dev e&umnpeteitol KAmolog CLYKEKPYLEVOS GKOTOC, TAPA OMOTEAEL
OVTOGKOTO TPOELOOTOLDVTOGS Y10 TOAVT KATAYPNON.
I'. Katdypnon Awediktvov
‘Eva. dvompocappootikd, emavarapfovopevo potifo ypnong mov odnyel oe
ONUOVTIKY] EKTTMOT NG AETOLPYIKOTNTOS KATO TN OIPKEIL OMOEKAUNVIG
TEPLOOOV, OTMG KATASEIKVVETAL UTTO:
® qmotvyio va OdlekmepoiwBouv onuavtikég gvboveg oty  epyacia,
ooAglo 1| omitt
®  KOWMOVIKA Kol S1OTPOCOMIKEA TPOPANaTA.
YPNON OE KOTOOTAGES OTIS ONOlEg TOPATNPOVVTOL  OPVNTIKEG
COUOTIKEG CLVETELES (TT.), EAMMTY| GiTioN, VITVOC, KOK)
® mpofAnuoata pe To VoL
A. EEaptnon am6 To Aladiktoo
Mia xpovia, Tpoodevtiky] achévela mov cvouneptrappdvel ta akdéiovba ctoryeio:
TN KOTOVOYKAGTIKT P1OT TOL AlSIKTOOV TOL EVEXEL TNV OTMOAELL EAEYXOV KOl TN
oLVEYIOT TG PNONS Tapd TS dvopeveig cvvémeleg. H dudyvoon g eEdptmong
amottel oTn S1APKELD EVOG OMIEKAUVOV TOVANYIGTO TPl od Ta. akOAovda :
® qavdmtuén 'avoyng'
® cvunTOUATO '6TEPNONG'



YPNOM Yo OO KOt LEYOADTEPO YPOVIKO SLAGTN L0
avemtvyeig mpoondOeleg va pelwbei 1 va ereyybel n ypnon,
® qapoitnon omd  ONUOVTIKEG  KOWOVIKEG,  EMAYYEAMOTIKEG N
dpaCTNPLOTNTES AVAYLYNG
® GuvEylon TG XPNONG TapA TN YVAOoN OTL VIAPYOLV Emipova M
emavorapPoavopevo BloAoyikd 1 youyoloyikd mpofAnuato to omoio
TPOKANONKOV 1 EMOEVOONKAY amd T Yp1oN.
E. EOwopog oto AradikTvo
[Tpdkertar yuo mepintwon mov mAnpoi ta kprripo g €€aptnong O6mov Opmg
mAéov eivar 1 ocuvnONg ocoumePlPopd Yoo TOv YPNOTNH Kol VEApPYEL coPapn
Bapbmra. O ebopévog Aoytapd vo  ypnotpomomost to  Awdiktvo pe
OLYKEKPIUEVOVG TPOTOVG, YPOVIKO OldoTnuo. Kot ovuyvotnta To omoio &ivon
EMKIVOLVA Y10 TOV 1010 KOl EVOEYOUEVA Y10 OVTOVG LE TOVG OTOI0VG £XEL GYEGELS
(.Y TEPIMTMGELS OKPOIOG TOPAUEATONG TOV OVOYKDOV TOV €0VTOV 1 CLUYYEVIK®V
TPOGOTMOV).

BAémovpe 011 €xete €va GUYKEKPIUEVO XPOVIKO Oldotnua g eAdyloto Opto — yoti
avto; MNTmg eivol ToAD peydio/ukpo;

OLot o1 yproteg Tov AtadkTHOL PETA amd pio cuvTOoUn TEPi0d0 EVOOLGLUGLOV
He TO VEO PEGO KOAOLVTAL VO auToppLOicovy T cuopmeptpopd toug. Tovmucd
avtd To Odotnuo elval pKpod kol o ypnotng viobetel €va vylEg TpdTLIO
YPAONG. AKOUN GE TEPMTMGELS TPOPANUATIKNG YPNONG Umopel n €viaon va
elval peydan oAAd vo avTumopEPYETOL TO ATOUO HE OKEC TOL TPOOTAOEIES TO
npoPAnua. Eivor koAd vo amo@edyovpe TNy  «umepdldyvoon» Kol TG
vrepPorég ot meptypapn Tov wpoPAuatos. To 6plo tov evdg €Tovg OHmG
etvar peaMoTiKd KoOMOG .y OTIG HKPATEPES NAIKIES €POGOV TO TPOPANLL
ocvveyiletoar yioo pEYOAO YpOoVIKO OdoTnUO Umopel vor TPoKaAEsEL GoPapég
OULVETELES Y10l OAN TN (N apov odmyel akdun kot oty €080 amd 10 GYoAKd
nmepBairov. [Mapopoimg vy €va evilMko avtioTolo OloTNUO UTopel v
00N YNGEL GE AMMAELNL TG EPYACING 1) LOG ONUOVTIKNG GYEOTG.

[Mog yivetor | dibyvoon; Mmopodpe va PAGUE Yio 0G0 LE TIS ONAVTNGELS OE Eval
EPMTNUOTOAOYL0 1| TANpOPOpPiES 0md TPiTOLG;

Onwg xaBe dbyvoon wyoykng olatoapayng ypedletor mANPNG KAWVIKN
ovovévievén omd  eedwevpévo  €01kd Poywkng vyelog mov pmopel va
YPNOUOTOUCEL KOl OEOOUEVOL OO TIGTOTONUEVO EPYOAEin (EpoTNUATOAGYLO)
Kot  mepintoorn.  Epommpotoldyn  emiong  ypnoipomoovvtol -yl
EMONUIOAOYIKT €peuva HEYOANG KATLOKOG DGTE VO EXOVUE Mol adpn EKOVA
TOV QUIVOUEVOVD OTOV TTANOLGHO. Agv onuaivel OTL €pOCOV KATOL0G ATOVTA
Betikd 1 apvnTikd e €vo epOTNUATOAOYO givor kot avaykn ebiopévog (1
oxv).

<T"a to copywrite mapakarope va tpootedel 1 akdAovdn epdon petd to keipevo™>
I[Inyn : EMnvikn Etaipeio Medétng g Awatopayng Efiopod oto Atadiktvo (to ave
nepleyopevo pmopel va avomapoyBel elevBepa vod ™ TPOHTOOEST OVAPOPAS TNG
Etaupeiog pog o cvvtdirm.)



Yuvéopro E-life 2011

To 2° Tavelvio Atemiotnuovikd Zvvédpro, ue Aebvy Zvppetoxn, e EAAviknig
Etapeiog Merétng e Awtapayng EOiopod oto Aladiktvo Ba mpaypatomromdei oto
Eevodoyeio Porto Palace, otn ®eococalovikn, 1-3 Anpidiov tov 2011. Tithog ToL givan
‘E-life 2011 — O@éAn ko kivovvor ot yprion Tov Atadiktoov’, (www.e-life2011.gr).
YKOTOG HOG KOl OE OUTO TO GLVEJPLO E€ival VO TOPOVGLUGTOVV Ol £PEVVEG ELOIKMV
EMOTNUOVOV o€ pia Tpoomdheio va Kotaypoapovy kot otnv EALGda tor 0@EA aAAd
Kot ot Thavol Kivouvol amd T ¥pNon TOV VEOV TEXVOAOYIDV, LE ATMTEPO GTOYO TNV
OAOKANPOUEVT] YVOOT TOV EMOPACEDYV TOV VEOV TEXVOAOYIDOV GTOV GvOpm®TMo, Yo TV
nepalTEP® Bpakion kot evouvapmon tov ynerokov IToditn. AmevBhvetor cTovg
EMIOTNUOVEG KOl EPEVVNTEC TOV KOWMOVIKMOV ETICTNUAOV Ol OO0l EVOLAPEPOVTAL VL
evnuepwBohv coalpikd v v e£EMEN Tov KowwvikoD yiyveoHal cuvémeln Tng
poydaiog EI0OY®YNG KOl EVOMUATMONG TOV VEOV TEXVOAOYLOV 0TS LOEG LOC.

Baoikég Oepatikég evotnteg Tov Xuvedpiov ivar ot akdAovbec:

e Exmaidevon ko Aadiktvo

e Owovopia kot Awdiktvo

¢ H enwowovio oto Atadiktvo

e Al0OIKTLOKEG KOWVOTNTEG

e Ewovwn Hpaypatikdétta

e Emavénpévn [paypoatikommta

e Awdwtvoakd moyviow

e A00IKTLOKE TUYEPA TTOLYVIOLOL

o Ye£ovoAKn) cvumepLpopd Kot AladikTvo

e Tlapevoyinon - ekpofiopog oto Atadiktvo

o Koatdblwym, ayymoeig dratapayés kot Atodiktvo

e Awatapoyésg TpoOcANYNG TpoPng Kot AtadikTvo

e Avtokrtovieg Kot AladikTvo

e EBfiopdg oto Awdiktvo

e HOuM kot Awdiktvo

e Acopdlera ko Aadiktvo

e Tlowwo dikaio kot Atadiktvo

e Hextpovikd ‘Eyxinuo

e Apdoeig mpoaywyng vyeiog kot TpOANYNG vOGoL 610 A10diKTLO
e Eoeappoyéc tov véwv teyvoroyimv oty latpikn — TnAeyoylatpikn

H mpot avaxkoivwon tov Xvvedpiov pmopel vo avaktnbel omd tov axodiovbo
ovvoeoo : http://e-1ife2011.gr/announce/E-LIFE_2011.pdf

H EMnvum Etopeio Medémeg g  Awrapoyns EBwopod oto  Awdiktvo
(www.hasiad.gr) etvon pio Emotpovicn Etapeio pn kepdookomikov yopaktipa mov
oynuaticTnke omd €10K0VE emoTioves Tov xdpov to 2008. O okomdg g Etarpeiog
elval EMOGTNUOVIKOG KOl KOWOEEANG, £PYETOL O0E VO EMTEAEGEL KOWMVIKO £pyo
ovuParlovtag pe tn dpdomn e Kupimg:




e OTNV QVAYVAOPLIOT], TN HEAETN Kou TNV ovTipet®nion g Aatopayns Ebiopon
010 AladikTVo

e OTN TPOMYN TOV OLUGUEVAV GULVETEIMV TNG UN £yKopng ddyvoong g
Awtapoyns Efiopot oto Awadiktvo,

e omV &uactnTomoincy TOL  KOWMOVIKOD GUVOAOV, TNG EMIGTNLOVIKNG
kowdtntog kot e [Holrelag ot emmtmoelg ¢ Awtapayns Efiopod oto
Awdiktvo,

e omNV evaucHntomoinomn Kot ekmaidevon TV eWK®V Yoyikne Yyelag, kabdg
Kot GV latpikov Edwottov,

e OTNV EPOPUOYN TPOYPOUUUATOV LTOSTNPIENG TV eopévoy 610 Al0dikTLO
KOl T®V OKOYEVEUDV TOVG,

e o1 cLVEYLLOUEVT EKTTAIOEVGT) SIEMIGTILOVIKADV OLLAOMV.

H EAMnvikr Etaipeio Medétng ™e Awrtapoynig Efiopod oto Awadiktvo vAiomorel
mAN00G evNUEPOTIKOV ekdNAmdcemv avd v EALGda mov amevBivovioar 6to €upv
Kowod evad €xel ouuPdAAel ot cHvtagn 0oNyoL acPAAovg TAOYNONG 6T0 AladikTLO
(http://www.vodafone.gr/portal/resources/media/Vodafone Elladas/parents guide vo
dafone greece.pdf).



