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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ  



09.00-09.30 Εγγραφές  

9.30-10.00 Χαιρετισμοί  

• Υπουργείο Υγείας, Υφυπουργός Ζ. Μακρή  

• Υπουργείο Παιδείας & Θρησκευμάτων, Υφυπουργός Σ. Κεδίκογλου  

• Υπουργείο Εργασίας, Κοιν. Ασφάλισης & Πρόνοιας, Γ.Γ. Πρόνοιας Ε.Μπέκου  

• Διοίκηση 1ης ΥΠΕ, Διοικητής Β. Κοντοζαμάνης  

• Διοίκηση Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», Διοικητής Ε. Παπασάββας  

10.00- 10.25 Κεντρική Ομιλία I  

• Κοινοτικές Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας για Παιδιά και Εφήβους. Παρουσίαση του 
νέου Κέντρου Υποστήριξης και Ψυχοθεραπείας της Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.  

Τσιάντης Ι.  

10.25-10.50 Κεντρική Ομιλία II  

• Ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων: Νέες πραγματικότητες, νέες ανάγκες, νέες 
προτεραιότητες  

Κολαΐτης Γερ.  

10.50-11.00 Διάλειμμα  

11.00-12.30 Γενικό μέρος- Παιδοψυχιατρικές Υπηρεσίες  

Συντονιστές: Κολαΐτης Γερ., Τσιάντης Ι.  

• Από τη Mεταρρύθμιση στην Kρίση: Συνολική ματιά στη σημερινή κατάσταση και 
σκέψεις για το αύριο  

Ζηλίκης Ν.  

• Επιστήμη και κλινική πρακτική στην Παιδική και Εφηβική Ψυχιατρική: "χαμένοι 
στην μετάφραση"  

Γιαννακόπουλος Γ.  

• Οι υπηρεσίες, οι γονείς και το παιδί στη μέγγενη της ελεύθερης αγοράς. Προς ποια 
κατεύθυνση και με ποιες συνέπειες διαμορφώνεται το αίτημα;  

Χατζηελευθερίου Μ.  

Η λειτουργία μιας κοινοτικής παιδοψυχιατρικής υπηρεσίας σε περίοδο κρίσης  

Στρούθος Μ 

12.30-12.45 Συζήτηση  

12.45-13.15 Διάλειμμα  
  



 
13.15-14.45 -Ειδικό μέρος- Πρόληψη και Ψυχοθεραπεία  

Συντονιστές: Τσιάντης Ι., Κολαΐτης Γερ.  

• Προγράμματα Πρόληψης στο Σχολείο από την Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.: Παρουσίαση καινοτόμας 
παρέμβασης βασισμένη στη θεωρία της εν-νόησης (mentalization) 
(χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος)  

Τσιάντης Α.  

• Πρόγραμμα εκπαίδευσης γονέων με παιδιά 3-8 ετών με προβλήματα 
συμπεριφοράς «Θετικοί γονείς χαρούμενα παιδιά» (χρηματοδοτούμενο 
πρόγραμμα από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος)  

Βούρδας Α.  

• Ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία παιδιών και εφήβων στο γενικό παιδιατρικό 
νοσοκομείο  

Χριστογιώργος Σ.  

• Από την κρίση της εφηβείας στην εφηβεία της κρίσης: σκέψεις με αφορμή τη 
θεραπευτική εργασία με εφήβους σε ακραίες κοινωνικές συνθήκες  

Ανδριώτης Ι.  

 

14.45-15.00 Συζήτηση- Κλείσιμο 
  



ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ (αλφαβητικά)  
 
 

Ανδριώτης Ιωάννης, Παιδοψυχίατρος, Υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας Εφήβων «Ωρίωνας», 
Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.  

Βούρδας Απόστολος, MRCPsych, Παιδοψυχίατρος, Παιδοψυχιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»  

Γιαννακόπουλος Γεώργιος, Δρ. Παιδοψυχίατρος, Παιδοψυχιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»  

Ζηλίκης Νικόλαος, Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Μονάδα Εφήβων Π.Γ.Θ. ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος - 
Ένωσης Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων  

Κολαΐτης Γεράσιμος, Αναπλ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»  

Στρούθος Μάριος, Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Κ.Ψ.Υ. Χαλανδρίου-
Αγ. Παρασκευής, Γεν. Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς»  

Τσιάντης Άλκης Κωνσταντίνος, Ψυχίατρος-Ψυχοθεραπευτής, Αναπλ. Επιστ. Υπεύθυνος 
Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.  

Τσιάντης Ιωάννης, MD, DPM, FRCPsych, Ψυχαναλυτικός Ψυχοθεραπευτής, Αναπλ. 
Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Επιστ. Υπεύθυνος Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.  

Χατζηελευθερίου Μαρία, Παιδοψυχίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη 
Παιδοψυχιατρικού Τμήματος ΚΨΥ Βόλου, Γεν. Νοσοκομείο Βόλου  

Χριστογιώργος Στυλιανός, Επικ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 


